
TIRZEPATIDE: 
CAMBIO DI PARADIGMA NELLA TERAPIA DELL’OBESITÀ

Coccaglio (BS) - 25 giugno 2026

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER ECM 

FENIX Srl - Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia 
Tel 0382 1752851 
e-mail: ludovica.arrigoni@fenix-srl.it

SEDE
HOTEL TOURING 
Via Vittorio Emanuele II, 40 - 25030 Coccaglio (BS)
 

INFORMAZIONI ECM ID ECM 331- 483114 N. 5,2 crediti ECM 
È stata effettuata la richiesta di accreditamento per n. 25 partecipanti per la seguente professione: MEDICO CHIRURGO nelle
discipline di: Allergologia ed immunologia clinica, Angiologia, Cardiologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie
metaboliche e diabetologia, Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie infettive, Medicina e chirurgia di accettazione e di
urgenza, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina interna, Medicina dello sport, Nefrologia, Reumatologia, Chirurgia generale,
Chirurgia vascolare, Ginecologia e ostetricia, Ortopedia e traumatologia, Medicina generale (medici di famiglia), Scienza
dell'alimentazione e dietetica.

OBIETTIVO FORMATIVO (di processo)
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)

Con la sponsorizzazione non condizionante di: 

Per effettuare l’iscrizione, inquadrare il QR CODE
oppure collegarsi al sito www.fenix-srl.it sezione
“CORSI ECM”
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RESPONSABILI SCIENTIFICI

Barbieri Valerio 
Specialista in Scienza dell'alimentazione, Dietologo e Agopuntore 

ASST Bergamo Ovest

Filippella Maria Giovanna
Responsabile ambulatorio Nutrizione e Metabolismo 

Humanitas Gavazzeni Bergamo
 

FACULTY

Camozzi Danila
Endocrinologia - Bergamo

Derosa Giuseppe
Resp. Ambulatori di Diabetologia, Malattie Metaboliche e Dislipidemie

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia - Università di Pavia

Formenti Anna Maria
Endocrinologia - Bergamo

Magri Viviana
Endocrinologia e malattie del ricambio - Ponte San Pietro (BG)

Medeot Marco
Direttore Scientifico Ketogenic Research Hub - Manoppello (PE)

Renda Martina
Cardiologia - Bergamo

Serra Vincenza
Scienza dell’alimentazione - Bergamo

17:30 - 18:00 Registrazione dei partecipanti
18:00 - 18:15 Apertura dei lavori, presentazione progetto e condivisione degli obiettivi - V. Barbieri, M.G. Filippella
18:15 - 18:45 Il rischio cardio-metabolico in prevenzione primaria - G. Derosa
18:45 - 19:15 Valutazione degli indici di flogosi in ambito obesità - V. Barbieri
19:15 - 19:45 Come un approccio multidisciplinare e personalizzato può migliorare una risposta terapeutica durate un     

19:45 - 20:15 Farmaci dual agonist nella gestione del paziente obeso, quali vantaggi nelle nuove terapie

20:15 - 20:45 Workshop - la gestione del paziente obeso nella Real Life: Valutazione antropometrica e diagnostica
                     
20:45 - 21:15 Ottimizzare la terapia incretinica: ruolo della dieta chetogenica su composizione corporea e 

21:15 - 21:45 Definizione/Valutazione di un vantaggio della valutazione dell’uso di una possibile scala di valutazione         

21:45 - 22:15 Monitoraggio e supporto a lungo termine - V. Barbieri, M.G. Filippella
22:15 - 22:30 Conclusione del corso e Take home messages - V. Barbieri, M.G. Filippella

22.30 - 22.35 Compilazione Questionario ECM ONLINE e Chiusura lavori

trattamento farmacologico per obesità - M.G. Filippella

V. Barbieri, M.G. Filippella

D. Camozzi, A.M. Formenti, V. Magri, M. Renda, V. Serra

degli indici di flogosi - V. Barbieri, M.G. Filippella

PROGRAMMA

mantenimento - M. Medeot
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